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Utilizando las 
Encuestas de violencia 
contra niñas, niños y 
adolescentes (EVCNNA 
/ VACS), para hacer 
investigación global 
en temas de violencia 
contra NNA y 
violencia contra la 
mujer
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Mil millones de
NNA tienen 
experiencias de 
violencia cada 
año
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Violencia a lo largo de la vida

Violencia emocional o psicológica y ser testigo de violencia

INFANCIA TEMPRANA ADOLESCENCIA ADULTEZ

Acoso/Bullying        Violencia juvenil

Maltrato infantil

Violencia en el noviazgo

Violencia sexual y de género

Violencia contra la pareja
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Vínculos entre la 
VCNNA y la VCM Violencia 

contra la 
mujer 
(VCM)

Violencia 
contra niñas, 
niños y 
adolescentes 
(VCNNA)

• Factores de riesgo compartidos
• Siguen normas sociales similares
• Coocurrencia de eventos
• Abuso intergeneracional
• Adolescencia
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Las formas más frecuentes de VCNNA 
ocurren en el hogar y en el ámbito familiar

Un cuarto de niñas/niños y jóvenes viven 
con madres que han tenido experiencias de 
violencia de pareja (UNICEF 2017)

La presencia de la violencia de pareja en el 
hogar puede aumentar el riesgo de abuso en 
los niños y las niñas

Los NNA que han sido víctimas o han sido 
testigos de violencia entre adultos tienen 
mayor probabilidad de tener experiencias de 
violencia o de perpetrar violencia en la 
adultez (Hamby et al. 2010)
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Agenda global compartida en VCM
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Sobre las 
EVCNNA / VACS



Dando fin a la violencia contra niñas, niños 
y adolescents a través de colaboraciones

Los Centros de Control y 

Prevención de Enfermedades 

de los E.E. U.U. (CDC) sirven 

como un colaborador principal 

en Together for Girls y lideran 

el pilar sobre datos



Visión: Una 
comunidad global 
libre de violencia

Misión: Colaborar en 
esfuerzos globales 
para prevenir la 
violencia y 
desarrollar y 
diseminar 
conocimientos y 
prácticas basadas en 
la ciencia.
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La fuente más 
grande de datos 
sobre violencia 

contra niñas, niños y 
adolescentes en el 

mundo
representando 

aproximadamente 
10% de la población 

global de NNA



EN PROGRESO
Baltimore, MD (piloto), 2024

*Países que completaron la recolección de datos. Informes en desarrollo.

REPITIENDO
Esuatini: 2007, 2022*
Kenia: 2010, 2019
Tanzania: 2009, 2024
Zimbabue: 2011, 2017

COMPLETOS
Botsuana, 2016
Camboya, 2013
Colombia, 2019
Costa de Marfil, 2018
El Salvador, 2017
Etiopía, 2022*
Haití, 2012 
Honduras, 2017
Jamaica, 2023*
Laos, 2014
Lesoto, 2018
Malaui, 2013
Moldavia, 2019
Mozambique, 2019
Namibia, 2019 
Nigeria, 2014
Ruanda, 2016
Uganda, 2015
Zambia, 2014

CDC Encuestas de Violencia contra NNA (EVCNNA/VACS)
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Objetivos de la EVCNNA/VACS

+ Evaluar la carga de la violencia y sus 
contextos

+ Examinar consecuencias para la salud

+ Identificar factores de riesgo y de 
protección

+ Evaluar la utilización de servicios

+ Ayudar a guiar políticas y programas de 
prevención de la violencia y VIH
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Metodología de las EVCNNA/VACS

+ Encuestas nacionales de hogares

+ Mujeres y hombres de 13-24 años

+ Diseño del muestreo polietápico por 
conglomerados

+ Encuestas realizadas por instituciones 
locales en países

+ Esfuerzos extensos para capacitar en 
protocolos de protección de las niñas, niños 
y adolescentes participantes

+ Se ofrecen servicios de pruebas de VIH y 
consejería a personas que estén en 
capacidad de recibir personalmente sus 
resultados
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Las EVCNNA/VACS Catalizan la acción

Herramienta de 
abogacía

Rompe el 
silencio

Genera nuevas 
conversaciones

Lleva a la 
acción

Comité 
intersectorial

Gobierno de 
los E.E. U.U., 

USAID, 
PEPFAR

Otras agencia 
multilaterales

Sociedad civil 
& ONG

Universidades

UNICEF u OIM 
en el país

Otros 
ministerios de 

gobierno

Agencia líder 
de gobierno



Encuestas sobre 
violencia contra NNA

Talleres de Datos 
para la Acción

INSPIRE: 

Siete Estrategias para 
poner fin a la 

violencia contra los 
NNA
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Las siete estrategias
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Indicadores
EVCNNA / VACS
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Las EVCNNA/VACS como una fuente integral de datos

VIOLENCIA 
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VIOLENCIA 
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VIOLENCIA 
EMOCIONAL

FACTORES DE RIESGO, 
DEMOGRAFÍA

RESULTADOS 
DE SALUD

CONDUCTAS 
DE RIESGO

CONDUCTAS 
HACERSE PRUEBAS 

DE VIH/SIDA

ACTITUDES DE 
GÉNERO

HISTORIA DE 
MIGRACIÓN
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FORMULARIO DE JEFES DE HOGAR

+ Categorías:

1. Demografía

2. Características del hogar

3. Variables socioeconómicas

4. Salud y bienestar

5. COVID-19 (en encuestas desde 2020)
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FORMULARIO DE PARTICIPANTES (Versión para mujeres y 
hombres)
+ Categorías:

1. Características generales

2. Disciplina

3. Ser testigo de violencia física

4. Violencia física

5. Violencia emocional

6. VIH/SIDA y conductas sexuales

7. Violencia sexual

8. Resultados de salud

9. Preguntas sensibles 



Indicadores 
de VCNNA y 
VCM
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¿Cómo se mide la violencia en las EVCNNA/VACS?

Infancia temprana Violencia a lo largo de la vida Violencia en los últimos 12 
meses

+ Violencia antes de los 18 años

+ Definida como primera 

experiencia de violencia antes 

de cumplir los 18 años en 

personas de 18-24 años

+ Cualquier experiencia de 

violencia a lo largo de la vida

+ Definida como cualquier 

experiencia de violencia en 

jóvenes hasta los 24 años

+ Violencia en los últimos 12 

meses

+ Definida como un incidente de 

violencia que ocurrió en el 

año anterior
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+ Abofeteado, empellado, empujado, sacudido, o intencionalmente haber arrojado algo al encuestado/a para 
herirle. 

+ Golpeado, pateado, azotado, o pegado al encuestado/a con un objeto. 

+ Estrangulado, sofocado, tratar de ahogar o quemar al encuestado/a intencionalmente. 

+ Usado o haber amenazado al encuestado/a con cuchillos u otras armas. 

Pareja íntima Par Padres/cuidadores 
o adultos parientes

Miembro de la 
comunidad

Violencia física



Violencia física

Tiempo más reciente

• Edad
• Estado civil (Violencia de pareja)
• Perpetrador
• Edad del perpetrador

• Edad
• Estado civil (Violencia de pareja)
• Perpetrador
• Edad del perpetrador

Últimos 12 meses

Pareja íntima Par Padres/cuidadores 
o adultos parientes

Miembro de la 
comunidad

Frecuencia

Uso de servicios

1a vez

Lesiones



Página 26

Violencia emocional

Pareja íntima

Par

Padres/cuidadores o adultos 
parientes

• La persona encuestada no era amada o no merecía ser amada

• Deseaban que el encuestado/a no hubiera nacido o que estuviera muerto. 

• La persona encuestada fue ridiculizada o menospreciada, diciéndole, por ejemplo 
que era estúpida o inútil. 

• Insultaron, humillaron o se burlaron de la persona en frente de otros

• No le permitieron tener su propio dinero

• Intentaron o le prohibieron verse con su familia o amistades

• Le hicieron seguimiento preguntándole donde estaba y qué estaba haciendo

• La amenazaron con hacerle daño físico

• La hicieron sentir mal o asustada debido a que le llamaron nombres o dijeron cosas 
desagradables o le dijeron que no querían su compañía

• Dijeron mentiras o difundieron rumores sobre usted o trataron de hacer que otros se 
disgustaran con usted

• La aislaron de eventos a propósito, la excluyeron de grupos de amigos o la ignoraon
completamente

*Las preguntas sobre pares y violencia de pareja solo se han incluido en los últimos cinco años. Versiones anteriores solo incluían presuntas de padres y cuidadores



Violencia emocional

Pareja íntima Par Padres/cuidadores 
o adultos parientes

Frecuencia

Episodio más reciente

• Edad
• Relación con el agresor
• Vive en el hogar 

(padres/cuidadores)
• Estado civil (pareja) 

• Edad
• Relación con el agresor
• Vive en el hogar 

(padres/cuidadores)
• Estado civil (pareja) 

Últimos 12 meses

1a vez
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Violencia sexual

Tocamientos no deseados

Intento de sexo forzado*

Sexo físicamente forzado* • Pareja actual o anterior O cualquier otra persona que le forzó a tener relaciones 
sexuales

• Cualquier persona que la tocó de forma sexual sin permiso pero no intentó tener relaciones 
sexuales. Tocamiento sexual no deseado incluye: Si alguien, hombre o mujer, alguna vez 
tocó al encuestado/a de forma sexual sin su permiso, pero no trató de forzarlo a tener sexo. 
Los tocamientos de forma sexual sin consentimiento incluyen acariciar, pellizcar, agarrar, o 
tocar las partes sexuales del encuestado/a o sus alrededores. 

Sexo por presión* • Pareja actual o anterior O cualquier otra persona que alguna vez le presionó a tener 
relaciones sexuales por medio de acoso o amenazas

• Pareja actual o anterior o cualquiera que haya intentado tener sexo sin consentimiento 
pero que este no haya ocurrido ( si alguien ha tratado, de hacer que el encuestado/a tenga 
sexo en contra de su voluntad, pero no lo logró. Puede que hayan tratado de forzar 
físicamente al encuestado/a para que tuviera sexo o que hayan tratado de presionar al 
encuestado/a para tener sexo mediante acosos, amenazas o engaños. 

*Preguntaron separadamente a la pareja actual/anterior (entre aquellos que tuvieron parejas alguna vez) o a alguien más



Violencia sexual

Episodio más reciente

• Últimos 12 meses
• Edad
• Número de agresores
• Relación con el agresor
• Edad del agresor
• Uso de armas
• Ubicación
• Hora del día 

Tocamientos no 
deseados

Intento de sexo 
forzado

Sexo físicamente 
forzado

Sexo por presión

Frecuencia

Uso de servicios

1a vez

• Últimos 12 meses
• Edad
• Número de agresores
• Relación con el agresor
• Edad del agresor
• Uso de armas
• Ubicación
• Hora del día 

Divulgación
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Alguna vez le hicieron esto a una pareja íntima actual o anterior O 
a alguien más

+ Abofeteado, empellado, empujado, sacudido, o 
intencionalmente haber arrojado algo al encuestado/a para 
herirle. 

+ Golpeado, pateado, azotado, o pegado al encuestado/a con un 
objeto. 

+ Estrangulado, sofocado, tratar de ahogar o quemar al 
encuestado/a intencionalmente. 

+ Usado o haber amenazado al encuestado/a con cuchillos u 
otras armas. 

Violencia física Violencia sexual

Perpetración de violencia

+ Alguna vez forzaron a una 
pareja actual o anterior a 
tener relaciones sexuales 
sin que la persona hubiera 
consentido a esto

+ Alguna vez forzaron a una 
persona que no fuera su 
pareja íntima a tener 
relaciones sexuales sin que 
la persona hubiera 
consentido a esto

Últimos 12 mesesÚltimos 12 meses
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Otros indicadores de violencia

Disciplina dura

Ser testigo de violencia en el 
hogar

Ser testigo de violencia en la 
comunidad

• Antes de los 18 años (o en cualquier parte de la vida en personas de 13-17 años)

• Violencia física

• Exposición en los últimos 12 meses (para persona de  13-17 años)

• Verbal y física

• En los últimos 12 meses por parte de padres o cuidadores

• Entre personas de 13-17 años

Violencia facilitada por la 
tecnología

• Experiencias de acoso psicológico en línea o por teléfono móvil

• Experiencias de violencia sexual facilitada por la tecnología en algunos países

• Antes de los 18 años (o en cualquier parte de la vida en personas de 13-17 años)

• Física o de pareja o abuso infantil

• Exposición en los últimos 12 meses (para persona de  13-17 años) y frecuencia

Iniciación sexual forzada
• Iniciación sexual por presión o forzada en aquellas personas que hayan tenido 

relaciones sexuales

Coerción reproductiva
• (Solamente mujeres) compañero sexual rehusó uso del preservativo, en aquellas 

personas que tuvieron como mínimo un compañero sexual en algún momento



Factores de 
riesgo & 
consecuencias
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Factores de riesgo

Inseguridad económica

Aislamiento social

Actitudes

• Actitudes de género

• Actitudes con relación a la violencia de pareja

• Actitudes con relación al castigo corporal

• Inseguridad alimentaria a nivel individual y del hogar

• Escala de pobreza

• Inseguridad material

VIH & conductas sexuales

• Estatus de VIH, pruebas de VIH y conocimientos

• Historia sexual y de compañeros y/o compañeras

• Factores de riesgo sexuales (p.ej. Sexo transaccional, bajo o no uso de preservativos)

• Amistades

• Conexión con la comunidad

• Relaciones con los padres y muerte de los padres
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Consecuencias para la salud

Uso de sustancias

Salud mental

Infecciones de transmisión 
sexual

• Diagnóstico

• Descargas anormales

• Lesiones o ulceraciones

• Uso y abuso del alcohol

• Tabaquismo

• Uso de drogas

• Malestar mental (Escala Kessler-6)

• Ideación y conductas suicidas

• Conductas de auto daño
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Acceso & uso de 
las EVCNNA / 

VACS
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¿Cómo acceder a las bases de datos?

+ La mayoría de las EVCNNA/VACS tienen datos disponibles al público

+ Para pedir acceso a las bases de datos se debe hacer a través del sitio 
web de Together for Girls: 
https://www.togetherforgirls.org/en/analyzing-public-vacs-data

https://www.togetherforgirls.org/en/analyzing-public-vacs-data
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Acceso a las bases de datos de las EVCNNA / VACS

Por favor llene el formulario de abajo:
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Archivo sobre los datos del 
país

Libro de códigos del país 
(encuestados, hogar, VIH)

Formularios de preguntas 
(Hogar, mujeres, hombres)

+ Los recursos para análisis de datos están disponibles en la página web de Together for 

Girls

Libro de códigos - PaísEncuesta EVCNNA/VACS metadatos

Resumen
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Informes de país

+ Los informes de cada país son una herramienta invaluable para poder 
entender las prioridades de cada país con relación a la violencia contra 
niñas, niños y adolescentes
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Together for Girls está liderando un nuevo curso de 
investigación sobre datos para la acción

+ Together for Girls y la escuela de Higiene y Medicina Tropical de Londres dictan un curso diseñado para apoyar, 
interesar y equipar investigadores jóvenes (post-doctorado, investigadores, investigadores asociados) para hacer 
investigación usando las bases de datos de las EVCNNA/VACS y comunicar sus hallazgos a colaboradores clave y 
tomadores de decisiones.

+ El curso apoya a investigadores que trabajan en temas de salud infantil, protección, violencia, derechos de la 
infancia, en universidades o instituciones de investigación ubicadas en Colombia, Costa de Marfil, El 
Salvador, Honduras, Kenia, Lesoto, Moldavia, Mozambique y Namibia

+ El curso se llevará a cabo entre junio y octubre de 2023. Comprende diez sesiones de dos horas dictadas en inglés a 
través de la plataforma Zoom aproximadamente cada 4-5 semanas. Los horarios específicos se definirán de acuerdo 
con los o las participantes seleccionados/as y con base en el huso horario en que se encuentren ellos/as y los 
equipos docentes.

+ Quienes participen recibirán un estipendio de (USD $1,000) una vez que completen el curso y los ejercicios 
requeridos.

+ Si bien el curso de 2023 está ya cerrado, ¡Por favor manténgase al tanto para ofertas futuras!

https://www.togetherforgirls.org/en/countries/colombia
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/cote-divoire
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/el-salvador
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/el-salvador
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/honduras
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/kenya
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/lesotho
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/moldova
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/mozambique
https://www.togetherforgirls.org/en/countries/namibia
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Los hallazgos y conclusiones de 
en esta presentación son de los 
autores y no necesariamente 
representan la posición oficial 
de los Centros de Control y 
Prevención de Enfermedades.

¡Gracias!
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